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"Hellsteine"

"Heilsteine und die 12 Sternzeichen" 5 A4-Seiten, farbig

In regelmaBigen Abstanden biete ich Kursabende zum Thema Mineralien
an. Hier sehen Sie einige Ausziige aus dem Skript fir den Kursabend:
"Heilsteine" und die 12 Sternzeichen. Im Kurs zeige ich Ihnen
Chakrensteine und Sternzeichensteine. Sie lernen dadurch, Steine selbst
zuzuordnen und deren Wirkung sozusagen am eigenen Leibe zu

Leseprobe:

Auswahl des richtigen Heilsteines:
Auspendeln ...

Ausruten/Kinesiologisch:

Stein in die Hand nehmen, mit der anderen Hand die Rute halten
Anfassen (Wéarmegefiihl):

Ein aktuell passender Heilstein erwdrmt sich deutlich in der Hand.
Aktuell nicht passenden Steine bleiben kalt (Umgebungstemperatur).

Reinigung:

Unter flieBendem Wasser
In einer Amethystdruse
Schale mit Hédmatiten...

Chakren und Farbtherapie:
Die Regenbogenfarben der Chakren und die passenden Chakrensteine
(Chakrazentralsteine nach Gentner)

www.astrologieberatung.net/504,0,mineralien,index,0.php 1/3



07.02.24, 18:33 Astrologische Beratung, Horoskope, Astrologie, SternzeichenMineralien

7. Chakra weiB, violett und Gold Amethyst, Bergkristall, Diamant...
6. Chakra dunkelblau Lapislazuli, Saphir, Sodalith...

5. Chakra Hellblau Aquamarin, Calcedon, Turkis...

4. Chakra rosa, griun (gold) Malachit, Smaragd, Turmalin grdn...

Sternzeichen - Steine
(Zuordnungen aus Gentner: Heilsteinlexikon, Gienger u.a. sowie eigene
Ergdnzungen)

Widder rot: Wurzelchakra
Kopfbereich, Blut,
Jaspis, Carneol, Apachentrédne, Rubin.

Stier Orange, rosa, weiss
Hals, Kehlkopf, Kehlchakra, Sakral-Chakra, Gewebe, Hormone
Rosenquarz (siehe oben), Achat rot, Rhodochrosit,

2Zwilling Gelb, Orange, Weiss, Solarplexuschakra, oder Sakralchakra?
Arme, Beine, Lunge, Bronchien, Nervenbahnen

Bernstein, Citrin, Moosachat?, Imperialtopas?, Orangencalcit, Mondstein,
Pietersit

Literaturhinweise
Michael Gienger, Lexikon der Heilsteine, 39,95 Euro

Michael Gienger, Joachim Goebel: Wassersteine 6,95 Euro
Michael Gienger: 430 Heilsteine von A-Z 4,95 Euro
Michael Gienger: Die Steinheilkunde, 22,90 Euro

Methusalem: Das groBe Buch der Heilsteine, Diifte und Krduter 24,95
Euro

A. Gentner und G. Hohenberger: Das kleine
GesundheitsHeilsteinLexikon (Schirner) 6,95 Euro

A. Gentner und G. Hohenberger: GesundheitsHeilsteinLexikon
(Schirner) 24,95 Euro
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